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№
группы

Кол-во 
часов в 
неделю

понедельни
к

вторник среда четверг пятница суббота воскресен
ье

Х анина J1.A. 
(6 час.)

№8
3-а шк.№1 

14 чел.
Взрослые гр.№3,Л»5г№13

4

2

12.40-13.40
ФОК

10.00-11.10
ФОК

13.30-14.30
ФОК

Леонов Р.Н. 
(20  час.)

№ 9
дети- 8 чел 

Юность
4

15.30-16.30
ФОК

10.50-12.00
бассейн

№ 3
взрослые с ОДА 

11 чел.
4

10.00-11.10
ФОК

10.00-11.10
ФОК

№ 2
дети- 8 чел. 

Юность
4

15.30-16.30
ФОК

15.30-16.30
ФОК

№11
4«а» кл. шк.№1 
дети - 1 1  чел.

4
12.40-13.40

ФОК
13.40-14.40

ФОК

№ 12
4 «б» кл шк.№1 
дети - 1 0  чел.

4 13.45-14.45

ФОК
12.40-13.40

ФОК

№ 5
взрослые с ОДА 

13 чел.
4

10.00-1 1.10 

ФОК
11.10-11.40

ФОК
10. 50- 12.00

бассейн -



Суворова
Т.Н.

(24 часов)

№  10
Дети 
12 чел.

4
14.50-15.50

ФОК
14.50-15.50

ФОК
«

№ 6
дети -15  чел 
5 кл. шк.№1

4
10.45-11.45

СШ№1
13.40-14.40

ФОК

№  14
дети -11 чел. 

шк.№6
4

13.10-14.10
ФОК

9.30-10.30
СШ№6

№ 13
Взрослые 

(общ.заб. 14- чел.)
4

11.10-11.40
ФОК

10.00-11.10 
ФОК

10.50-12.00
бассейн

№  15
дети -1 1  чел.

7 «б» класс( шк.№1)
4

13.40-14.40
ФОК

13.40-14.40
ФОК

Фоменко А.И. 
(12 часов)

№ 4
(д ет и - 10 чел.) 4

14.45-15.55
ФОК

12.10- 13.20 
(1-Зн) Каток  
11.50- 13.00 

(2-4н) Волна

№7
(д ет и - 7 чел.) 4

14.45-15.55
ФОК

11.00-12.10 
(1-Зн) Каток 
11.50- 13.00 

(2-4н) Волна

№ 1
(взрослые - Ючел.) 4

14.45-15.55
Ф О К

13.20- 14.30 
(1-Зн) Каток  
11.50- 13.00 

(2-4н) Волна

Перерыв во время учебно-тренировочного процесса определяется тренером-преподавателем индивидуально для каждой группы


